
大会のルール、エントリー方法などは裏面を見てね！

日時

会場

参加資格

2024年 月 日 (日)４７

近江八幡市立健康ふれあい公園

４月７日時点で小学４年生から中学１年生までの３人以上６人以下
のチーム。性別は問いません。

選手受付

開会式

閉会式

８：４５～

９：３０～

全競技終了後 13時半頃見込み

ゲスト
宇田秀生選手

東京2020パラリンピック

トライアスロン競技 銀メダリスト

うだ ひでき

主催 わたSHIGA輝く国スポ・障スポ近江八幡市実行委員会
主管 (一社）FCヴォーリズ／ 協賛 バランススポーツ協会

西上真帆さん
ZTV近江八幡放送局リポーター

司会進行

にしがみ まほ

ミニミニ

トライアスロンリレー
in近江八幡

参加
無料 オリジナル

グッズ
プレゼント！

キッチンカーも
やってくるよ

開催応援

友だち・チームメイト・兄弟姉妹でチームを作って、

春休みの思い出をつくりませんか！？

２０２５年に滋賀県で国民スポーツ大会が開催され、近江八幡市ではトライア
スロン競技が実施されます。そこで、トライアスロンの楽しさを知ってもらう
ため、体験型のイベントを開催します。
ミニミニトライアスロンリレーは水泳リレー、バランスバイクリレー、持久走
リレーの合計タイムを競います。

バランスバイク

水泳

持久走



ゲスト

協力 （学）ヴォーリズ学園/（一社）滋賀県トライアスロン協会/近江八幡市トライアスロン協会/
近江八幡市水泳協会/近江八幡イトマンスイミングスクール/近江八幡市立健康ふれあい公園

①スイム（水泳）２５m×３人のリレー
場所 プール／スタート １０：００～

②バイク（バランスバイク）２００m×３人のリレー
場所 屋根付き多目的広場／スタート １１：００～

③ラン（持久走）５００m×３人のリレー
場所 サッカー場／スタート １３：００～

Ａ選手Ｂ選手Ｃ選手

先着３０チーム定員

エントリー
方法

１.オンライン申請

二次元バーコードにアクセスしてください。

２．窓口申請

エントリー用紙を下記事務局に提出してください。

←オンライン申請

←エントリー用紙
ダウンロードは
こちらから

締切 ３月２２日（金） ＊定員になり次第締切

問合せ わたSHIGA輝く国スポ・障スポ近江八幡市実行員会事務局（運動公園内）
電話：0748‐33‐6600／メール：048610@city.omihachiman.lg.jp

注）参加全選手について、大会障害保険に加入します。
ただし、外傷を伴わない疾病（腰痛・心臓麻痺等）
による事故については保険支払いの対象にはなりま
せん。不十分とお考えの方はご自身で保険を掛けら
れることを推奨します。

Ｄ選手 Ｅ選手Ｃ選手

開催応援
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持ち物、服装

〇スイム（水泳） 〇ラン（持久走）
水着（競泳用じゃなくてもOK）/スイムキャップ/ゴーグル 運動靴/動きやすい服装

〇バイク（バランスバイク）
ヘルメット/サポーター/運動靴/動きやすい服装

☆バランスバイクは用意します
☆ヘルメット・サポーターは貸出品の数に限りがあるためできるだけ持ってきてください

Ｆ選手 Ａ選手Ｂ選手

*バイク終了後に休憩時間を設けます。

種目とスタート時間

各種目に出場する選手を各チームから３人ずつえらんでください。
・１人１種目は出場してください。
・③ランのスタートは
①スイム＋②バイクの合計タイ
ムが１位のチームから順番にス
タートします。（１秒未満の時
差は切り捨て）

・「スポーツマンシップ・フェア
プレー」の精神を大切にして
ください。

・全力で楽しんでください。


